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【学生・今春卒業される皆さんへ】 

１．日ごろから丁寧な手洗いやうがい、マスクの着用など基本的な感染防止対策を心掛けること、また、

健康観察や体温測定を心掛け、体調管理に努めてください。医療人となるべく学んでいる皆さんは、各人

で感染防止と健康管理に努め、皆さん自身が感染源にならない、また感染を拡大する原因とならないとい

う責任を自覚してください。 

 状況は日々変化しますので、大学の HP 等、確認してください。 

 

２．不要又は不急の集会（食事会、飲み会を含む。）や活動（サークル活動、合宿、等）は、開催の必要

性を改めて検討し、延期・中止・規模縮小等をするなどして、感染拡大防止に努めて下さい。延期や中止

が困難な場合は、マスク着用の徹底やアルコール消毒液の準備、こまめな換気等、細心の注意を払い、感

染防止対策に努めて下さい。その他、感染リスクの高いイベント等への参加を見合わせるなど感染防止に

努めてください。 

 

３．今春卒業生される皆さんは、4月から様々な職場、あるいは学びの場で、医療人としての一歩を踏み

出します。その時点で、自分の健康状態を整えておくことが必要です。特に海外に行った人は、帰国後 2

週間は発熱の有無等健康状態を自らチェックし、異常がないことを確認しておく必要があります。これ

は、海外から戻って、2週間は日本にいる時間が確保されていなければならないということです。入職時

に、海外渡航の状況、その後の健康状態について聞かれると思います。その時、しっかり答えられるよう

にしてください。 

 

○首相官邸ホームページ  

 新型コロナウイルス感染症に備えて ～一人ひとりができる対策を知っておこう～ 

（http://www.kantei.go.jp/jp/headline/kansensho/coronavirus.html） 

○（日本語） 

 https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 

○（English） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/newpage_00032.html 

 

４．各国・地域で旅行者の国籍・滞在歴による入国制限措置がとられています。今後、国内または海外に

旅行に行く予定のある学生は、最新の情報を確認し、安全確保に最新の注意を払うようにしてください。 

 「新型コロナウイルス感染症に対する水際対策の抜本的強化に向けた 更なる取組に伴う対応について

（通知）」が発出されました。渡日予定の外国人留学生、今後留学を予定している学生については、今後

の通知等に、十分に留意し、必要な対応をご検討ください、 

 

〇外務省 海外安全ホームページ 

○通知（文部科学省高等教育局令和 2年 3月 6日）：新型コロナウイルス感染症に対する水際対策の抜本

的強化に向けた 更なる取組に伴う対応について（通知） 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/newpage_00032.html

